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Středa 1.7.2026

Rýžový chlebíček s máslem, zelenina, mléko, čajpřesnídávka
obsahuje alergeny: 07
Hovězí vývar s bulgurempolévka
obsahuje alergeny: 01a,07,09
Hovězí roštěná, rýžeoběd
obsahuje alergeny: 01a,06
Špíz rajčata, mozzarella a bazalka, mléko, čajsvačina
obsahuje alergeny: 07

Čtvrtek 2.7.2026

Houska s tvarůžkovou pomazánkou, zelenina, mléko, čajpřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Krémová z bílých fazolí (AL luštěniny)polévka
obsahuje alergeny: 07
Burgeroběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Jogurt, rohlík, ovoce, mléko, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a,07

Pátek 3.7.2026

Žitný chlebíček s taveným sýrem a šunkou, zelenina, mléko, čajpřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,07
Pórkovápolévka
obsahuje alergeny: 07
Holandský řízek, bramborová kaše, okurkový salátoběd
obsahuje alergeny: 01c,03,07
Cereálie s mlékem, ovoce, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a,07
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Pondělí 6.7.2026

Svátekpřesnídávka
Svátekpolévka
Svátekoběd
Sváteksvačina

Úterý 7.7.2026

Krupicová kaše, ovoce, mléko, čaj (AL skořice)přesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,07
Rajská polévka (AL skořice)polévka
obsahuje alergeny: 01a
Těstovinový salát capreseoběd
obsahuje alergeny: 01a,07
Chléb s lučinou, zelenina, mléko, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01b,07

Středa 8.7.2026

Houska s pomazánkou z nivy, zelenina, mléko, čajpřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,07
Kuřecí vývar s nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01a,07,09
Čočka s párkem, kyselá okurka (AL luštěniny)oběd
Koblížek, ovoce, mléko, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a,07

Čtvrtek 9.7.2026

Chléb s vajíčkovou pomazánkou, zelenina, mléko, čajpřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Brokolicovápolévka
obsahuje alergeny: 07
Krůtí guláš s bulguremoběd
obsahuje alergeny: 01a
Ovocný salát, mléko, čajsvačina

Pátek 10.7.2026

Jogurt, rohlík, ovoce, mléko, čajpřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,07
Vepřový vývar s kapánímpolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
Výpečky, špenát, bramborový knedlíkoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Müsli tyčinka, ovoce, mléko, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a



01.07.2026 17.07.2026od do

Pondělí 13.7.2026

Knuspi s pomazánkovým máslem a plátkovým sýrem, zelenina, mléko, čajpřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,07
Mrkvový krémpolévka
obsahuje alergeny: 07
Boloňské špagetyoběd
obsahuje alergeny: 01a,07
Banánový tvaroh, ovoce, mléko, čajsvačina
obsahuje alergeny: 07

Úterý 14.7.2026

Mrkvovo-jablečný salátek, mléko, čajpřesnídávka
obsahuje alergeny: 07
Hovězí vývar s quinooupolévka
obsahuje alergeny: 07,09
Bramborové šišky s mákemoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Anglický rohlík, zelenina, mléko, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a,03

Středa 15.7.2026

Jogurt, rohlík, ovoce, mléko, čajpřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,07
Květákovápolévka
obsahuje alergeny: 07
Kuřecí rizoto, červená řepaoběd
obsahuje alergeny: 09
Rýžový chlebíček s taveným sýrem, zelenina, mléko, čajsvačina
obsahuje alergeny: 07

Čtvrtek 16.7.2026

Rýžová kaše, ovoce, mléko, čajpřesnídávka
obsahuje alergeny: 07
Hrstková (AL lušteniny)polévka
Vepřové maso na mrkvi, bramboryoběd
obsahuje alergeny: 01a,07
Cereální houska s máslem a šunkou, zelenina, mléko, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01b,07

Pátek 17.7.2026

Rohlík s máslem, zelenina, mléko, čajpřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,07
Krůtí vývar s vaječným svítkempolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
Chilli con carne, chléb (AL luštěniny)oběd
obsahuje alergeny: 01b
Ovocná kapsička, ovoce, mléko, čajsvačina



01a
01b
01c
03

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce

06 
07 
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer


