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od 01.09.2026 do 30.09.2026

Utery 1.9.2026

presnidavka Bily jogurt, boravky, ovesné vlocky, miéko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,07

polévka Zeleninovy vyvar, nudle
obsahuje alergeny: 01a,07,09
obéd Krupoto s pe€enou dyni, cuketou a parmazénem, €aj
obsahuje alergeny: 01c,07
svacina Knackebrot s paZitkovou lu€inou, zelenina, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,07
Streda 2.9.2026
pfesnidavka Jable¢ny Strudl, horka ¢okolada, ¢aj (AL skofice)
obsahuje alergeny: 01a,07
polévka Cockova polévka s mrkvi (AL lusténiny)
obéd Krati platek na bylinkach, peéené brambory, ¢aj , salat - zelny s mrkvi
svacina Michana vajicka, chléb, zelenina, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01b,03,07
Ctvrtek 3.9.2026 r
presnidavka Rohlik s pomazankou z cottage, zelenina, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,07
polévka Vepfovy vyvar s quinoou ¢
obsahuje alergeny: 09
obéd Ruska hovézi pe€ené, houskovy knedlik, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,10
svacina Mozzarella s raj¢aty, bazalkou a kapkou olivového oleje, mléko, €aj
obsahuje alergeny: 07
Patek 4.9.2026

presnidavka Michana ovocna miska (pomelo, hroznoveé vino, kiwi) zasypana slunecnicovymi seminky, mléko, Cgi—
obsahuje alergeny: 07 Y ‘

polévka Fazolova s raj¢aty a kofenovou zeleninou (AL luSténiny)
obsahuje alergeny: 09

obéd Losos na masle, bramborovo-mrkvové pyré, duSena brokolice, €aj
obsahuje alergeny: 04,07

sva€ina Celozrny chléb s vajickovou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj

obsahuje alergeny: 01b,03,07
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Pondéli 7.9.2026

presnidavka Jogurt, rohlik, ovoce, mléko, ¢aj

obsahuje alergeny: 01a,07

polévka Zeleninovy krém z peceného kvétaku
obsahuje alergeny: 07,09
obéd Zapékany lilek plnény rajcatovou smési, Cesnekem, balkanskym syrem a bazalkou, Stouchané
¢aj, salat - okurka, rajce
obsahuje alergeny: 07
sva€ina Knackebrot s Zervé a platky fedkvi¢ky, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,07
Utery 8.9.2026

presnidavka Recky jogurt s medem a platky mandli, ovoce, mléko, &aj

polévka Brokolicova
obsahuje alergeny: 07

obéd Hovézi platek na zampionech, ryze, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,06

svacina Tvarohova pomazanka s pérkem, zelenina, chléb, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01b,07

Streda 9.9.2026

presnidavka Krupicova kase, ovoce, mléko, ¢aj (AL skofice)

polévka Kufeci vyvar se smazenym hraskem, €aj
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

obéd Vepioveé na paprice, téstoviny, €aj
obsahuje alergeny: 01a,07

svacina RyZové placka s marmeladou, ovoce, mléko, ¢aj (Jahody)
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 10.9.2026

presnidavka Houska se Slehanou kachni pastikou, zelenina, mléko, ¢aj

polévka
obéd

svacina

Patek 11.9.2026

presnidavka Acidofilni mléko s malinami, mandle, mléko, €aj

polévka
obéd

svacina
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obsahuje alergeny: 07,08

obsahuje alergeny: 01a,07

obsahuje alergeny: 01a,07

Cizrnova polévka s rajcaty (AL lusténiny)
Pecené kureci stehno, brambory s maslem a pazitkou, ¢aj, salat - Sopsky
obsahuje alergeny: 07

Rohlik s tavenym syrem, zelenina, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,07

obsahuje alergeny: 07,08

Hovézi vyvar s jatrovymi knedlicky
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
Boloriské Spagety, syr, €aj

obsahuje alergeny: 01a,07

Celozrna houska s maslem, zelenina, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,06,07,11



od 01.09.2026 do 30:09.2026

Pondéli 14.9.2026

presnidavka Zebfi chlebik, mléko, €aj (celozrny chléb s zervé a prouzky Cervené a zluté papriky)
obsahuje alergeny: 01a,07

polévka Pdrkova polévka s vajickem
obsahuje alergeny: 03,07
obéd Zeleninové rizoto, syr, salat - fepa, balkansky syr, ofechy
obsahuje alergeny: 07,08,09
svacina Bily jogurt s podusSenymi jabli€ky a skofici, mléko, €aj (AL skofice)

obsahuje alergeny: 07

Utery 15.9.2026

presnidavka Mramorova babovka, ovoce, mléko, €aj
obsahuje alergeny: 01a,03,07

polévka Veprovy vyvar s krupicovymi noky
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

obéd Kriti prsa na kminé, vafeny brambor, ¢aj
obsahuje alergeny: 0la

sva€ina Houska s maslem a Sunkou, zelenina, mléko, ¢aj

obsahuje alergeny: 01a,07

Stieda 16.9.2026

presnidavka Ovocny Spiz, mléko, ¢aj (banan, vino, meloun)

polévka Polévka z Cervené €ocky (AL lusténiny)
obsahuje alergeny: 09

obéd Hovézi platek na rozmarynu a zeleniné&, kuskus, €aj
obsahuje alergeny: 01a,09

svacina Knuspi s maslem a platkovym syrem, zelennina, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,07

Ctvrtek 17.9.2026

presnidavka Celozrny rohlik s domaci rybickovou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,04,07

polévka Hraskovy krém s krutdnky
obsahuje alergeny: 01a,07

obéd Peceny filet z tresky na masle a citronu, Stouchané brambory s mrkvi, ¢aj, salat - ledovy
obsahuje alergeny: 04,07

sva€ina Syrové nité, cherry raj¢atka a knackebrot, mléko, ¢aj

obsahuje alergeny: 01a,07

Patek 18.9.2026

pfesnidavka Borlvkovy koktejl s mlékem a troskou ovesnych viocek, Caj
obsahuje alergeny: 01a,07

polévka Bramboracka
obsahuje alergeny: 07,09
obéd Kureci gulas, tarhona, ¢aj
obsahuje alergeny: 0la
svacina Nivovy dip a hranolky z mrkve, mléko, ¢aj

obsahuje alergeny: 07
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Pondéli 21.9.2026

presnidavka Chléb se salamovou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,03,07

polévka Kvétakova polévka
obsahuje alergeny: 07

obéd Nudle s madkem, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,07

svacina Jogurt, rohlik, ovoce, mléko, €aj
obsahuje alergeny: 01a,07

Utery 22.9.2026

presnidavka Pernik, ovoce, mléko, €aj (AL skofice)
obsahuje alergeny: 01a,03,07

polévka Z peCenych dyni a batat(
obéd Krati na kari, jasminova ryze, ¢aj, salat - mungo klicky AL lusténiny
svacina Kaiserka s pomazankovym maslem, zelenina, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,07
Streda 23.9.2026

pfesnidavka Chia pudink s rozmackanym bananem, miéko, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

polévka Kufeci vyvar s kapanim
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

obéd Masové koule, rajska omacka, kolinka, €aj (AL skofice)
obsahuje alergeny: 01a,03,09

svacina Tortilové 8neky (Sunka, syr, Zervé), zelenina, mléko, €aj
obsahuje alergeny: 01a,07

Ctvrtek 24.9.2026

presnidavka Rohlik se syrovou pomazankou, zelenina, mléko, €aj
obsahuje alergeny: 01a,03,07

polévka Hrachova polévka s parkem (AL lusténiny)
obsahuje alergeny: 12

obéd Veprové na mrkvi, brambor, ¢aj
obsahuje alergeny: 0la

sva€ina Vajickové lodicky, chléb, zelenina, mléko, ¢aj

obsahuje alergeny: 01b,03,07

Patek 25.9.2026

presnidavka Ovesnd kaSe s mletymi ofiSky a bandnem, mléko, Caj
obsahuje alergeny: 01a,07,08

polévka Kriti vyvar s nudlemi
obsahuje alergeny: 01a,07,09
obéd Srnéi ragu, karlovarsky knedlik, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
svacina Musli s mlékem, ovoce, Caj

obsahuje alergeny: 01a,07
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Pondéli 28.9.2026

presnidavka Statni svatek

polévka Statni svatek
obéd Statni svatek
sva€ina Statni svatek
Utery 29.9.2026

presnidavka Michand vaji¢ka na masle,chléb, zelenina, mléko, ¢aj

obsahuje alergeny: 01b,07

polévka Zeleninové polévka s krupicovym svitkem
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

obéd Noky se smetanou, mozzarelou a brokolici, &aj
obsahuje alergeny: 01a,03,07

svacina Bily jogurt s jahodovym pyré, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

Streda 30.9.2026

presnidavka Jable¢no-mrkvovy salatek s citronem, mléko, ¢aj

polévka
obéd

svacina

obsahuje alergeny: 07

Hovézi vyvar s ryzi

obsahuje alergeny: 07,09

RyZové nudle s krevetami, €aj, salat - asijsky
obsahuje alergeny: 02,06

Houska s maslem a syrem, zelenina, mléko, €aj
obsahuje alergeny: 01a,07

Seznam alergenu: 0O1a
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Obiloviny - pSenice 07
01b  Obiloviny - Zito 08
01c  Obiloviny - je€men 09
02  Korysi 10
03 Vejce 11
04 Ryby 12

06  Sojové boby (séja)

Miéko

Ofechy, mandle, pistacie
Celer

Hof¢ice

Sezamova semena

Oxid sificity a sifiCitany




